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SUPPE MENÜ I
Gutes für jeden Geschmack

MENÜ II
Leicht verdaulich genießen

MENÜ III
Vegetarisch und vegan

DESSERT

MONTAG Klare Brühe mit 
Fadennudeln

Cordon bleu vom Seelachs 
mit Remouladensauce 
Petersilienkartoffeln 
Salatteller

Makkaroni  
mit geschmorten  
Rindfleischstreifen

gebratenes Gemüse

Paprikaschote mit  
Couscous-Füllung

Tomatensauce

Salatteller

Vanillepudding

DIENSTAG Kohlrabi- 
cremesuppe

Putengeschnetzeltes 
Gyros-Art mit Tzatziki  
und griechischen Nudeln

Salatteller

Tortellini  
mit Ricotta und Spinat 
in Käsesauce

Salatteller

Gebackene  
Ofenkartoffeln  
mit Tomaten und Kräutern 
Quark mit Hirtenkäse 
Salatteller

Kompott

MITTWOCH Kraftbrühe mit 
Eierflocken

Fränkische Bratwürste 
mit Sauerkraut

Kartoffelpüree

Seebarschfilet  
mit Kräutersauce

Dillkartoffeln

Salatteller

Thai-Nudelpfanne  
mit Paprika, Wirsing  
und Karotten, Sojasauce

Salat

Fruchtjoghurt

DONNERSTAG Fränkische  
Kartoffelsuppe

Maultaschen 
mit pikanter Füllung 
auf Ofengemüse

Schnittlauchsauce

Geflügelroulade  
mit Broccolifüllung

buntes Kartoffelpüree

Salatteller

Gebackenes Sellerie- 
schnitzel, Zucchini- 
Tomaten-Gemüse

Salatteller

Kompott

FREITAG Kraftbrühe  
mit Butter- 
klößchen

Seelachsfiletmit  
pikanter Gemüsesauce

Petersilienkartoffeln

Salatteller

Penne-Nudeln  
mit Sauce Bolognese  
und Parmesankäse

Salatteller

Gemüsecouscous  
mit Falafelbällchen

veganer Gurkendip

Quarkspeise

SAMSTAG — Würzige Gulaschsuppe 
mit Karotten, Sellerie  
und Kartoffeln

Landbrötchen

Gemüseeintopf  
mit Schweinefleisch  
und Kartoffeln

Landbrötchen

Apfelstrudel  
mit Vanillesoße

Frisches Obst

SONNTAG Gemüse- 
cremesuppe

Schweinebraten 
fränkische Art

Bayrisch Kraut 
Kartoffelknödel

Gebratene  
Hähnchenkeule  
mit Pfannengemüse

Kartoffelgnocchi

Linsenlasagne  
mit Tomatensauce 
und Pfannengemüse

Grießpudding
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